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Notiuni introductive

IA UN CREION SI O FOAIE DE HARTIE SI APUCA-TE SA DESENEZI

Desenul este punctul de pornire al oricdrei opere de arta plastica. Aceastd disciplina
primara se imbunatateste prin exercitiu si necesitd doar un creion si o foaie de hartie.
Nevoia de a inregistra mediul din jur este veche de cand lumea. Depinde de tine daca
un desen este o reprezentare naturald sau o creatie mai expresiva si abstractg, in functie
de interesele si de pasiunile tale. Desenul deschide oportunitdti de a deveni increzator
in compunerea scenelor, alegerea subiectelor si crearea de lucrdri de arta finite.

Consolidarea increderii

NuU existd un mod gresit sau corect

de a desena (¢l doar felul tau) si toata

lumea poate desena. Este posibil s3

nu fi practicat prea mult din copila-

rie, dar copiil deseneaza fard ezitare

si cu multd placere - rebule doar 53

stii c& este posibil sa iti imbunatafesti

tehnica si sd te bucuri de activitate,
Indiferent daca esti incepator sau un

artist mai experimentat, toatd lumea se

poate perfectiona si isi poate dezvolta

abilitatile pe care le are. Pentru cei
care nu au mai exersat de ceva timp,
a incepe sd deseneze poate fi descura-
jant. Dacad vei reusi sd depasesti arice
griji, cum ar fi gdsirea proprivlui stil
si deprinderea de a obtine ce este mai
bun din subiectul pe care il abordezi,
desenul va fi un exercitiu plin de satis-
factii si de inspiratie.

Desenul este o discipling care benefi-
Ciaza de pe urma practicii si vel canstata
cd Increderea in sine creste cu cat vei

desena mai muit. Desenul nu trebuie sa
fie pur si simplu o chestiune de acura-
tete (desi mdsurarea este o parte g aces-
tuia, vezi pp. 20-21), ¢ o reprezentare

a moedului in care vezi lumea i surprin-
derea a ceea ce este vital In acest sens -
culori, atmosfera si ematie - pentru
privitor. Aceasta carte este plind de teh-
nici care sa te ajute sa te perfectionezi
si sa explorezi lumea desenului, de la
monacromia crejionuiui si a carbunelui

fa lumea multicolora a pasteiulul.

Alegerea unui subiect

De unde sa incepi? Tot ce ai nevole
este un creion, hartie si un subiect
de desenat. Arunca c privire la ce

ai la dispozitie in propria locuinta,
Desenarea obiectelor din casa poate
fi un punct de plecare util. Pentru

a crea un desen interesant, trebuie

Medii monocrome

Creionul este adesea primul
mediu la care apeleazd artistil
Accesibil si usor de procurat

este eficient pentru schite rapide,
trasdri de linfi si obtinere de
tonuri - ca aici, prin hasurare

sl hasurare incrucisatd pentru

3 construi forme



Desen experimental

S-ar putea sd te simti Increzator
si fericit cu suportul (suprafata
suport) pe care J-ai ales, oricare
ar fi acesta, dar a Incerca un nou
suport deschide un alt tdram de
posibilitati n ce priveste calitatea
liniel, nuantele tonale si accentele

OAIIDNPOIIUL IUNIION | 1T

sa gdsesti un subiect care te intere- Realism si reprezentare
inainte de a incepe s3 desenezi,
trehbuie sa te gandesti la
intentia desenului tdu - scopul
cesti si a unel farfurii poate fi atractiva tau este de a descrie subiectul
intr-o maniera realistd, de

a Inregistra o amintire vizualad
sau de a te juca cu realitatea
ca este vorba de clasica naturd staticd intr-un fel sau altul?

seazd si te inspird. Desenarea unei
perechi de pantofi preferate sau a unei

pentru unii artisti, in timp ce altii pre-
ferd sa caute ceva natural si organic, fie

a unui bol cu fructe, fie de un peisaj
rural. Dacad te bucuri de proces sau

de desenarea gaurilor dintr-o strecura-
ware, de exemply, atunci si imaginea
rezultatd va inspira bucurie.

Dar chiar si atunci cand gasesti un
subiect placut de desenat nu inseamnad
Ca este neapdrat usor. Sa privesti cu
adevarat lumea si sé transpui acest
lucru In pagind necesita timp, energie
si exercitiv. Tmbunatateste-ti abilitatile
si exploreaza diferite medii folosind
tehnicile si sfaturile din aceastd carte,
iar recompensele vor fi nelimitate.

imbrétisare a culorii

Fie cd alegl pastelul, creionul
colorat sau creionuf si cerneals,
lumea culorilor este fa Indemana
Exploreaza in ce mod culoarea iti
poate dezvolta abilitdtile de desen
siexpresia creativd in noi directii
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Aspecte ale desenulul

CATEVA ELEMENTE DE BAZA PENTRU O LUCRARE REUSITA

Fie c& te apuci de o serie de schite rapide sau de un studiu detaliat al unei naturi statice,
meritd sa iei in considerare o serie de elemente de baza - toate acestea vor contribui la
efectul general al lucrarii tale. Constientizarea fiecdruia dintre aceste elemente te va ajuta
s3 1ti dezvolti propriul stil, fie el realist si reprezentational, fie abstract si expresiv.

Compozitie

Este una dintre cele mal importante
teme de gandire ale lucrarii tale
Compozitia este modul in care
elementele unui desen sunt aranjate

n planul imaginii pentru a crea

efecte variate, Utilizarea mijloacelor
de compozitie, cum ar fi decuparea,
unghiul de vedere si perspectiva

(vezi pp 18-19), creeazd interes si

i oferd control asupra unei compozitii
Rearanjeaza subieciele dintr-o natura
statica sau modifica elementele imaginii
pentru a obtine armonia perfecta

Linie concentrata

Dezvolta-ti abilitatile de a crea
diverse tipuri de linii, pentru

a defini forme, pentru a le folosi
drept contururi sau ghidurl.

Un desen mai controlat creeaza
un stil de lucru mai static.

%

Linie gestuala

Schitele rapide si gestuale (excelente

n cdrbune sau in creion moale) pot fi
dezvoltate sau pot fi lasate cum sunt,
capturdnd esenta unui subiect si energia
momentului in doar cateva linii




,Adevarata bucurie

a desenulul este ca

nu exista un stil corect,

fiecare are propria
interpretare.’

¢

INpnuUasap e a1dadsy | €1

Reprezentare in viata reald Interpretare abstractd

Expresie
Adevarata bucurie a desenului este cd nu exista un stif corect,
fiecare are propria interpretare. Intelegerea aspectelor
abordate aici te va ajuta ca artist, dar rdspunsul personal si
mijloacele de reprezentare sunt cele care {e individualizeaza
Lycrérile detaliate si controlate sunt Iz fel de valabile ca

0 abordare expresionists gestuald

Capacitatea de a identifica
contrastele puternice dintre zonele
Intunecate si cele luminoase ale unui
desen va da viatd subiectului ales
Pe langa faptul cd sugereaza starea
de spirit, accentuarea diferentelor
tonale oferd tridimensionalitate

De fapt, poti sugera farma doar

prin utilizarea tonurilor.

Culoare

Poti introduce vibratia cuiorii

in desene prin diverse mijloace,
de la cerneald la pastel. Culoarea
poate fi folositd pentru a repre-
zenta ceea ce vezi In viata reald,
dar poate si adduga emotie,
expresie si dramatism. Folosirea
cu Incredere a culoril poate fi utild
in compozitie, conducand privirea
si creand puncte de interes
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Desen din observatie si din imaginatie

EXPLORAREA UNOR CAI DIFERITE PENTRU A GASI SUBIECTE INTERESANTE

S§ iesi Tn oras pentru a desena scene cotidiene poate fi extrem de satisfacator, dar i
concentrarea asupra unei scene de interior sau a unui cadru domestic se dovedeste
la fel de utild - este vorba de a gasi ce te intereseazd. Culegerea de informatii din
fotografii poate fi singura modalitate de a desena subiectul ales, dar, cat timp esti
constient de dezavantaje, poti desena lucrdri interesante si uimitoare.

INSPIRA-TE DIN SURSE PRIMARE

Desenarea lumii din jur, fie ca este vorba de un curs
de desen dupé model sau Tn aer liber, iti permite

sd vezi si sa surprinzi formele si contururile vietii.
Pentru aceasta, trebuie sa privesti cu atentie si sd
lucrezi rapid pentru a surprinde detaliile esentiale.
Desenul mai controlat al unei naturi statice Tti oferd
timp pentru a observa textura, conturul si culoarea.

Desen dupd model - argumente pro si contra

PRO

Permite schite rapide
Ofera 0 buna exersare
a liniilor gestuale

0 mare varietate

de locuri

Potential de schimbare
a dimensiunii

si a mediufui

CONTRA

® Areses trebuie sa
luerezira
a surpr e]
in'miscare si pentru
a face fata vremii

w Neces|td implicare

= Poate f] usor
intimidant sa desenezi
n spatii publice

Diferitele posturi oferd
puncte de vedere noi
__—— si uneor! provocatoare

Schitarea rapidd
ascute abilitatile
__ de observatie

-

Liniile lejere
dau energie
unui desen



DESEN DUPA SURSE SECUNDARE

Folosirea unui aparat foto pentru a inregistra
detalii cand esti in natura sau pentru a surprinde
0 scenad dintr-o situatie in miscare rapida este

un bonus cand te intorci mai tarziu asupra unui
desen. Colectarea imaginilor care te intereseazd -
din fotografii, reviste sau de pe internet - este si
ea 0 modalitate excelentd de a consolida inspiratia
si de a finaliza desene interesante. Un astfel

de album poate deveni o referinta utild pentru

a lucra in paralel si la caietele tale de schite (vezi
pp. 22-23). In anumite circumstante s-ar putea

sa fie nevoie sa ceri permisiunea de a fotografia.

Desen dupa surse - argumente pro si contra
PRO CONTRA

Oferd informatii B FO@%’ fille pot parea
detaliate din surse
care u' “Jm LJW

au mal puting

Probleme de drepturi
de autor, pentru o copie
’j"ac*é

toriile de explors

fons

e subjecte

COMBINARE A CELOR DOUA

Desenul dupa model cu schite sau fotografii
ajutdtoare este o abordare ideald. Nu toti artistii
folosesc fotografii, dar multi folosesc schite pre-
liminare pentru a completa detaliile unui desen,
iar imaginatia poate umple golurile. Chiar daca
desenezi 0 scend imaginard, fundamentarea
acesteia pe detalii observate o face mai credibild.

Localizare

a persocaneior

Oamenii sunt adesea In
miscare, asa d schitarea
unor pozitii aproximative,
de exemplu, ale clientilor
dintr-o cafenea, 1ti per-
mite sa completezi detali-
ile infr-un desen ulterior.
Astfel de schite sunt utile
si pentry a decide compo

Zitia finals.

Este mai usor sd surprinzi
textura blanii cand pisica
este nemiscatd, in fotografie

functioneazd bine ca mediu
pentru a sugera delicatete

Desen dupa fotografii
Folosirea propriilor
fotografii cu evenimente
memorabile, membri

ai familiel sau animale
de companie poate fi

0 modalitate excelenta
de a crea desene unice
Astfel de fotografii pot
personaliza schitele
desenate dupa model

/

Creionul si cerneala

Construire a personajului
parnind de la o schitd
Anumite fete vor iesi In evidentd
din multime, asa ca realizeaza
schite aproximative sau fotografii
pentru a include astfel de perso-
naje mal tarziu

S

‘ , \' {i )\@__t?‘.?

530 | 1

1S}
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Desenat in interior siin exterior

cum iTI INFLUENTEAZA MEDIUL INCONJURATOR DESENUL

Este de netdgaduit cd desenul in diferite locuri poate fi benefic pentru increderea ta in fortele
proprii. Desenul in interior oferd coerentd, control si timp. Lucrul in natura aduce cu sine

tot felul de provocari si de solicitari care iti consolideaza abilitdtile si deschid noi domenii

de subiecte. Scenele in aer liber pot fi trecatoare, coplesitoare si la mana schimbarilor
meteorologice, dar pot oferi privelisti uimitoare, medii foarte diferite si surse utile.

DESEN IN INTERIOR o Desen in interior - argumente pro si contra
Putini oameni Tsi permit luxul unui atelier, asa ca mai probabil

vei lucra la masa din bucdtdrie sau la un birou de acasa. C(;NIRA e
. . Fnc) . s . m Poale invada spatidl
Interioarele au avantajele lor datoritd unui mediu mai controlat: de 2l cu

o0 coerentd intre luming si subiect. Daca poti aloca
un colt permanent pentru lucry, avand materiale
de referinta fixate pe o tabld si pixuri si pensule
-~ laindemana, vei descoperi ca poti profita de acele
* momente libere pentru a dezvolta sau a termina
0 Jucrarile si pentru a fi mai creativ.

= Poate i soll

gesenezt singur

Pixurile multicolore Pastreaza creioanele
| se potrivesc perfect n cutie pentru
__intr-un barcan _ o depozitare usoard
/’

= Organizeazd
| materialele in
sertare extensibile —

Configurarea
atelierului

Un sevalet poate

fi de nepretuit cand
trebuie sd lucrezi pe
o suprafata verticald
sau sa fixezi 0 pozitie
in ce priveste lumina.
Lucrarile pot fi

|3sate pe sevalet -

si revizute din cand o ' ' \
incand - pentruafi L . .
- pentL Maximizarea timpului de desen e .
finisate mai tarziu ) N | - . “ Caietele mici
Seturile de arta ofera o multime de spativ de schite pot
- de depozitare pentru materiale si echipamente incdpea st In cutia
i de instrumente

g Odata ce sunt deschise, esti gata sa desenezi



Desenat in grup sau de unul singur

alegerea de a desena singur sau cu alte perscane - In interior sau in aer
iser - este o chestiune de preferinté personala Desenul se preteazd la fucrul
solitar, iar a invdta 58 desenezi de unul singur poate fi productiv. Schitarea
_nui grup de obiecte sau a unei privelisti intr-un moment de liniste 1ti va
dezvaolta portofolivl de lucrari. Tn schimb, dinamica unui grup propune idei
ae discutii, sprijin si sugestii despre cum sé te dezvolti ca artist. Cursurile de
desen dupa model pot fi catalizatorul pentru a incepe Participarea {a un curs
e poate stimula, cu un tutore pentru a-{i ghida observatia. Multe comunitati
au 0 varietate de grupuri de artd conduse de un artist care te poate initia In
=xercitii de desen de bazd si te poate sfatui cu privire la suporturi. Peate fiun
ioc minunat pentru a experiments cu materiale inainte de a investi In produse

DESEN iN NATURA

maginea romantica a unui artist care isi instaleaza un sevalet

si deseneazd scene din naturd este familiard, dar pentru a desena

ooti cdlatori destul de usor. Adesea, un caiet de schite, plus

7 selectie de creioane si o radierd incap cu usurinta intr-o geanta.

Daca nu folosesti un caiet de schite cu coperte cartonate, incearcd

2 nlansé mica de desen cu agrafe pentru a tine hartia, Un scaun

oliabil este, de asemenea, camod. In functie de ce doresti sd

Jesenezi, incearca schite libere din diferite puncte de vedere,

nzainte de a incepe un desen mai complex. Subiectul pe care
zbordezi ar putea sa dicteze durata - de exemplu, animalele

=2 var misca in mod constant, necesitand desene mai rapide

si mai lejere: in acest caz, fotografia ajutdtoare este esentiald.

Echipament portabil

Este bine sa fii pregdtit pentru a nu irosi
sz3un pilabll ocaziile cand desenezi afard Elasticele
de cauciuc sunt intotdeauna utile (pentry
a tine paginile caietului de schite intr-o
7i cu vant), o trusd de crejoane compactd
oferd esentialul, iar un taburet pliabil este
ideal pentru stat.

Sevalet pliabil
Sevaletele pliabile pentru
a fi transportate mai
usor si alte echipamente
portabile sunt foarte utile
pentru a tine materiale

si a pastra hartia uscata
siin siguran{d.

Rulou usar -~
pentru creioane

Desen in aer liber - argumente pro si contra

CONTRA
Late ® |3 mana vremii
58U scene i ioare si
iectulul trecétor

pate Tl o activitate =

= PO
sgciala

sezoniere

o uLs

10148101 Ul 1eUasad | £1
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Compozitie

INDICATII PENTRU A-TI IMBUNATATI DESENELE

Modul in care obiectele sunt dispuse intr-un desen sau intr-un spatiu pictural - aranjamentul
elementelor sale - tine de antrenarea ochiului. Este ceea ce conferd scop unei imagini.

Va depinde, intr-o oarecare masura, de subiect: de exemplu, poti aranja o natura staticd
exact asa cum trebuie, asezand obiectele unul in fata celuilalt si selectand indltimi sau latimi
pentru a se potrivi unei compozitii ideale; cand vine vorba de un mediu exterior, a fi capabil
sa alegi o priveliste poate fi mai provocator, dar exista ,reguli de luat in considerare.

OPTIUNI DE DECUPARE

Modul Tn care incadrezi peisajul poate schimba
impactul compozitiel, creand diferite puncte
focale si eliminand elementele care distrag
atentia. Cand desenezi dupd o fotografie,

te poti juca cu peisaje variate prin crearea
unui instrument simplu - doud bucdti de carton
negru sau neutru n forma de L. Asazd aceste
piese pe imagine pentru cel mai bun si mai
interesant format pentru compozitie.

21eazd acestui tip de decupa]

patrat

O modaslitate
excelentd de a te
concentra asupra
unei caracteristici

s de a elimina detalii
superflue este de

a folosi un decupaj
pdtrat. Naturile
statice functioneazd
bine In acest farmat,
la fel ca scenele

cu un punct focal
descentrat,

Peisaj

Perfect pentru scene
in aer liber, oferind

o Intindere mai mare.
Functioneazd bine
cand focalizarea
pare a fiintinsa

de-a tungul unui

plan orizontal

Regula treimilor

Te ajutd sa creezi

o imagine echilibratad
Imparte planul imaginii
in mod egal in treimi,
trei verticale si trei
orizontale, pentru a crea
o grild de noud patrate
Echilibrul apare cand
orizontul unei imagini
este fie o treime din
partea superioars, de
jos in sus, fie o treime
din partea inferioard.




UNGHIURI DE VEDERE
Dzcizia de a alege unde sa dese-
nzzi obiectul poate schimba
sramatic impactul lucrarii. Tn anu-
mite scene, cum ar fi locuri in aer
oer, orizontul dicteaza cel mai
natural unghi de vedere. In lipsa
Jnui orizont, cea mai naturala
aerspectiva va fi la nivelul ochi-
aor, dar este interesant sd explo-
r2zi desenarea din alte unghiuri
pentru a vedea dacd sugereazd
2 concentrare mai dinamica.

COMPOZITIE DE SUCCES

Vedere de ansamblu
Privirea obiectelor de sus,
folositd adesea in cazul
peisajelor sau al fotografiilor
aeriene. Perfectd pentru

a crea o senzatie de indltime

Cand vei incepe s& compui desene, este util s& descoperi
ndicii care te vor ajuta sa creezi o naturd statica de
siucces sau sa selectezi o scena in aer liber care se va
transpune bine In pagind. Cand desenezi in aer liber,
zdesea orizontul si peisajul sunt cele care te vor ajuta

2 definesti compozitia. Dar, indiferent dacd desenezi
scene de interior sau de exteriar, fii atent la aceste

wrai tipuri de compozitie - in formd de S, V si L.

Compozitie in forma de S

‘4ai ales In peisaje, scopul este

ce a folosi linia serpuitd pentru

= conduce ochiul de la capatul ,S"-ului
=ore un obiect mai indepdartat

Compozitie in formd de V
Functioneazd ca o formd triunghivlard Cau

aplatizata, ca in cazul liniilor de perspec- pe
tiva (vezi pp 20-21), crednd o dinamicd ¢
C

naturald spre un punct focal

Vedere la nivelul ochilor
Nivelul ochilor se referd la
punctul de intainire dintre
orizont si sol. Majoritatea
picturilor sunt realizate privind
in fata ta - o vedere naturald

Perspectiva limitata
Cea mai exagerata perspectiva,

cu privirea ridicata de la so
spie un obiect afiat deasupra.
Se preteaza la arhiteciura

si la desenul dupd model.

Planta din ghiveci alcatuieste
partea verticald a L -ului

T B
ff%"-‘?"
W5
y [
r_ - '“?* {

Compozitie in forma de L

{a puternica pentru a incadra imaginea
eaparat partea stangd) si echilibreaz-o
Ticd orizontald, plasata Tn unghiuri drepte,

4 conduca privirea spre partea opusa a imaginii.
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